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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

Практика является необходимой составляющей учебного процесса обучающихся 

по специальности 31.02.03 – Лабораторная диагностика и проводится в соответствии с 

учебным планом. 

 

Форма 

проведения 

Курс Название практики согласно 

учебному плану 

Итоговый контроль 

Концентрирова

нная 

2 (4 семестр) УП.01.01Учебная практика Зачет 

 

В ходе прохождения практики студенты должны овладеть следующими видами 

деятельности: 

выполнение организационно-технологических и базовых лабораторных процедур 

при выполнения различных видов лабораторных исследований. 

 

Практика проводится в форме практической подготовки обучающихся. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРАКТИКИ 

Целью прохождения учебной практики является формирование у обучающихся 

первоначальных практических профессиональных умений в рамках профессиональных 

модулей среднего профессионального образования по основным видам профессиональной 

деятельности для освоения рабочей профессии, обучение трудовым приемам, операциям и 

способам выполнения трудовых процессов, характерных для соответствующей профессии 

и необходимых для последующего освоения ими общих и профессиональных 

компетенций. 

Задачами практики являются: 

- формирование общих и профессиональных компетенций, а также приобретение 

необходимых умений и опыта практической работы студентами по специальности. 

закрепление и расширение теоретических знаний и практических умений; 

- закрепление и совершенствование приобретенного в процессе обучения опыта 

практической деятельности студентов в сфере изучаемой специальности;  

- освоение современных производственных процессов, технологий;  

- адаптация студентов к конкретным условиям деятельности по специальности. 

- оформлять учетно-отчетную документацию;  

 

3. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ООП 

Учебная практика входит в профессиональный цикл профессиональных модулей по 

специальности 31.02.03 – Лабораторная диагностика: 

ПМ.01 Выполнение организационно-технологических и базовых лабораторных 

процедур при выполнения различных видов лабораторных исследований. 

 

Продолжительность практики: 

УП.01.01 – 1 неделя. 

 

Для прохождения практики необходимы следующие знания, умения и навыки: 

Владеть навыками.  

Проводить физико-химические исследования и владеть техникой лабораторных 

работ 

 

Уметь:  

-выполнять прямых измерений физических величин (объема, температуры, 

плотности растворов, массы предмета и навески); 



-выполнять фотометрические методы анализа; 

-выполнять титриметрическое определение; 

-проводить микроскопическое исследование; 

-выполнять технологии и средства анализа по месту лечения (отражательная 

фотометрия); 

-дезинфицировать использованную лабораторную посуду, инструментарий, 

средства защиты; 

-стерилизовать использованную лабораторную посуду, инструментарий, средства 

защиты; 

-регистрировать неполадки в работе используемого оборудования в контрольно-

технической документации; 

-готовить биологический материал, реактивы, лабораторную посуду, оборудование 

к проведению лабораторного исследования. 

 

Знать: 

 -правила и последовательность действий при работе с исследуемым материалом; 

-основные понятия титриметрии. Сущность методов кислотно-основного 

титрования; 

-Основные понятия фотометрии. Сущность методов фотометрии. Устройство 

колориметров, фотометров, спектрофотометров; 

-понятие о рефлектометрии. Устройство мочевого анализатора; 

-задачи, структуру, оборудование, правила работы и технику безопасности в 

лаборатории клинических исследований санитарные нормы и правила для медицинских 

организаций; 

-принципы стерилизации лабораторной посуды, инструментария, средств защиты; 

-методики обеззараживания отработанного биоматериала; 

-правила и последовательность действий при работе с исследуемым материалом; 

-алгоритм действий по подготовке и проведению физико-химических методов 

исследования с использованием колориметров, фотометров, спектрофотометров, 

нефелометров, рН-метров, иономеров, анализаторов; 

-неорганические и органические соединения; 

-химические связи; 

-таблицу Менделеева; 

-правила работы в медицинских, лабораторных информационных системах; 

-правила оформления медицинской документации, в том числе в форме 

электронного документа; 

-санитарные нормы и правила для медицинских организаций; 

-принципы стерилизации лабораторной посуды, инструментария, средств защиты; 

- методики обеззараживания отработанного биоматериала 

- принципы ведения документации, связанной с поступлением в лабораторию 

биоматериала. 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬУЧРЕЖДЕНИЙ-БАЗПРАКТИКИ 
Базой практики является: Многопрофильный клинический центр ФГБОУ ВО «Тамбовский 

государственный университет имени Г.Р. Державина «Доктор Профи». 

 

5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ 

ПРАКТИКИ 

 

В результате прохождения учебной практики обучающийся должен приобрести 

следующие общекультурные и профессиональные компетенции: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 



ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК З. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого 

уровня физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

  

Выполнение организационно-технологических и базовых лабораторных 

процедур при выполнения различных видов лабораторных исследований 

ПК 1.1. Проводить физико-химические исследования и владеть техникой 

лабораторных работ. 

ПК 1.2. Обеспечивать требования охраны труда, правил техники 

безопасности, санитарно-эпидемиологического и гигиенического режимов при 

выполнении клинических лабораторных исследований и инструментальных исследований 

при производстве судебно-медицинских экспертиз (исследований). 

ПК 1.3. Организовывать деятельность находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

ПК 1.4. Вести медицинскую документацию при выполнении лабораторных 

исследований с учетом профиля лаборатории. 

ПК 1.5. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме. 

 
6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕПРАКТИКИ 

 

№

п/п 

Содержани

е практики 

по темам 

 

Виды работы 

Трудое

мкость 

(в 

часах) 

 

Формы 

текущего 

контроля 

ПМ.01. Выполнение организационно-технологических и базовых лабораторных 

процедур при выполнения различных видов лабораторных исследований 

УП.01.01. Учебная практика 

1 Тема 1. 

 

1. Регистрация поступающего в 

бактериологическую лабораторию 

материала. Ведение журналов учета 

движения культур, учета заразного 

материала, книги учета выделяемых 

6 Опрос 



культур. Регистрация и анализ 

данных с помощью компьютерных 

программ. 

2. Соблюдение техника безопасности 

при работе с инфицированным 

материалом.  

 

2 Тема 2. 

 

3. Организовать собственную 

деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения 

профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество.  

4. Знакомство с целями, задачами и 

объемом работы, принципами 

организации и оборудованием 

лабораторий  

 

6 Опрос 

3 

 

Тема 3. 

 

5. Организация рабочего места 

лаборанта. Работа с лабораторным 

оборудованием, посудой, 

инструментарием, приборами. 

Подготовка, мытье, сушка 

лабораторной посуды 

6. Работа со справочной, 

методической литературой, 

инструкциями, приборами  

 

10 

 

Опрос 

4 Тема 4. 7. Приготовление, 

дезинфицирующий раствор 

различной концентрации, объёмов, 

согласно технологической карты 

раствора. 

8. Проведение процедуры контроля 

режимов паровой и суховоздушной 

стерилизации. 

 

6 Опрос 

5 Тема 5. 

 

9. Внутрилабораторный контроль 

качества.  

10.  Требования к контейнерам для 

транспортировки образцов для 

различных лабораторных 

исследований (пробирки с тампоном, 

флаконы, вакуумные пробирки). 

6 Опрос 

Дифференцированный зачет 2  

Итого 36  
 

Учебно-методические рекомендации по выполнению заданий на практике 

отражены в Положении Университета о практике в форме практической подготовки 

обучающихся, осваивающих образовательные программы среднего профессионального 

образования.  

 

 



 
7. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРАКТИКИ 

 
 

Результаты обучения (освоенные умения,  

усвоенные знания, полученный  

практический опыт) 

Формы и методы контроля 

Владеть навыками. Проводить физико-

химические исследования и владеть техникой 

лабораторных работ. 

 

Уметь:  

-выполнять прямых измерений физических величин 

(объема, температуры, плотности растворов, массы 

предмета и навески); 

-выполнять фотометрические методы анализа; 

-выполнять титриметрическое определение; 

-проводить микроскопическое исследование; 

-выполнять технологии и средства анализа по месту 

лечения (отражательная фотометрия); 

-дезинфицировать использованную лабораторную 

посуду, инструментарий, средства защиты; 

-стерилизовать использованную лабораторную 

посуду, инструментарий, средства защиты; 

-регистрировать неполадки в работе используемого 

оборудования в контрольно-технической 

документации; 

-готовить биологический материал, реактивы, 

лабораторную посуду, оборудование к проведению 

лабораторного исследования. 

 

Знать: 

-правила и последовательность действий при 

работе с исследуемым материалом; 

-основные понятия титриметрии. Сущность 

методов кислотно-основного титрования; 

-Основные понятия фотометрии. Сущность методов 

фотометрии. Устройство колориметров, фотометров, 

спектрофотометров; 

-понятие о рефлектометрии. Устройство мочевого 

анализатора; 

-задачи, структуру, оборудование, правила работы 

и технику безопасности в лаборатории клинических 

исследований санитарные нормы и правила для 

медицинских организаций; 

-принципы стерилизации лабораторной посуды, 

инструментария, средств защиты; 

-методики обеззараживания отработанного 

биоматериала; 

-правила и последовательность действий при 

работе с исследуемым материалом; 

-алгоритм действий по подготовке и проведению 

- оценка результатов зачета; 

- оценка выполнения 

практических умений; 

 - наблюдение за действиями 

на практике; 

- оформление отчета по 

практике. 



физико-химических методов исследования с 

использованием колориметров, фотометров, 

спектрофотометров, нефелометров, рН-метров, 

иономеров, анализаторов; 

-неорганические и органические соединения; 

-химические связи; 

-таблицу Менделеева; 

-правила работы в медицинских, лабораторных 

информационных системах; 

-правила оформления медицинской документации, 

в том числе в форме электронного документа; 

-санитарные нормы и правила для медицинских 

организаций; 

-принципы стерилизации лабораторной посуды, 

инструментария, средств защиты; 

- методики обеззараживания отработанного 

биоматериала 

- принципы ведения документации, связанной с 

поступлением в лабораторию биоматериала. 
 

 

 

Аттестация обучающихся по результатам практики проходит в соответствии с 

Положением Университета о практике обучающихся, осваивающих образовательные 

программы СПО, с использованием соответствующих материалов фонда оценочных 

средств и с учетом сведений об уровне освоения обучающимся профессиональных 

компетенций, отраженных в аттестационном листе практики. 
 

 

8. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРАКТИКИ 

8.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы практики предполагает наличие: учебной лаборатории 

«Организационно технологических основ деятельности медицинской лаборатории». 

 

Оборудование лаборатории и рабочих мест лаборатории №Х1: 

1. Аквадистиллятор АЭ-14-«Я-ФП»-02 

2. Весы аналитические электронные ЛВ 210-А 

3. Весы лабораторные электронные ВМ1502 

4. Камера соляного тумана EVCLIM-КСТ-108 

5. Климатическая камера КТВ-150 

6. Кондуктометр ЭКА-2 

7. Коррозиметр 

8. Мешалка магнитная 

9. рН-метр «ИПЛ-101» с калибровкой 

10. Стол для весов антивибрационный ЛАБ-600 ВГ 

11. Стол лабораторный письменный с левой тумбой 

12. Стол лабораторный физический с левой тумбой 

13. Стол островной физический ЛАБ-3000 ОКМ 

14. Стол-мойка DURCON 

15. Стул ТЭКО 

16. Шкаф вытяжной ПВЖ-4ж 

17. Патенциостат  



18. Шкаф лабораторный для реактивов 

19. Шкаф сушильный ШСУ 

 

Реализация программы учебной дисциплины предполагает наличие: 

 

Актовый зал. 

Перечень основного оборудования: 

1. Стулья - 138 шт. 

2. Скамья ученическая - 1 шт. 

3. Стол для преподавателя - 2 шт. 

4. Стул для преподавателя - 1 шт. 

5. Проекционный экран - 1 шт. 

6. Ноутбук – 1 шт. 

7. Колонки – 4 шт. 

8. Кафедра – 1 шт. 

 

Перечень программного обеспечения:  

Kaspersky Endpoint Security для бизнеса – Стандартный Russian Edition. 1500- 2499 

Node 1 year Educational Renewal License  

Операционная система Microsoft Windows 10  

Adobe Reader XI (11.0.08) - Russian Adobe Systems Incorporated 10.11.2014 187, 00 

MB 11.0.08  

7-Zip 9.20  

Microsoft Office Профессиональный плюс 2007 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет. 

Перечень основного оборудования: 

1. Стол-104 шт. 

2. Стул – 104 шт. 

3. Компьютер PentiumDCE5700\DDR2 RWLG с выходом в сеть «Интернет», 

клавиатура, мышь – 25 шт. 

4. Компьютерный стол – 23 шт. 

5. Кафедра – 1 шт. 

6. Рояль – 1 шт. 

7. Шкаф – 1шт. 

8. Выставочный стеллаж – 8 шт. 

9. Телевизор – 1 шт. 

 

Перечень программного обеспечения: 

1C:Предприятие 8.2 (8.2.18.61) учебная  

Adobe Photoshop CS3  

Adobe Dreamweaver CS3  

CorelDRAW Graphics Suite X3  

Операционная система Microsoft Windows Vista Business Russian  

Nero 8  

Операционная система «Альт Образование»  

Kaspersky Endpoint Security для  бизнеса – Стандартный Russian Edition. 1500-2499 

Node 1 year Educational Renewal Licence 

 

Аудитория № 207 «Помещение для самостоятельной работы обучающихся». 

1. Перечень основного оборудования: 



2. Кресло – 11 шт. 

3. Стол лабораторный – 10 шт. 

4. Стул преподавателя – 1 шт. 

5. Компьютер с возможность подключения к сети Интернет – 10 шт. 

6. Коммутатор – 2 шт. 

 

Перечень программного обеспечения: 

Операционная система Microsoft Windows 10 Profession 

Autodesk AutoCAD 2019  

Autodesk Fusion360 2019   

Autodesk Maya 2019   

Adobe creative cloud  

Adobe Dreamweaver 2020  

Adobe Photoshop 2020  

Adobe Illustrator 2020  

Adobe Premiere Pro 2020  

Adobe Media Encoder 2020  

Corel DRAW 2019   

Kaspersky Endpoint Security для  бизнеса – Стандартный Russian Edition. 1500-2499 

Node 1 year Educational Renewal Licence  

Microsoft Office Профессиональный плюс 2007 

 

8.2 Информационное обеспечение практики. 

Основные источники: 

1.Руанет, В. В. Физико-химические методы исследования и техника лабораторных 

работ : учебник / В. В. Руанет. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 496 с. : ил. - 496 с. - 

ISBN 978-5-9704-4919-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449196.html 

 

2.Денисова, О. И., Методы химического и физико-химического анализа : учебное 

пособие / О. И. Денисова. — Москва : КноРус, 2022. — 390 с. — ISBN 978-5-406-08368- 

0. — URL:https://book.ru/book/942394 

 

Дополнительные источники: 

1.Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика : том 1 : учебник : в 2 т. / 

А. А. Кишкун, Л. А. Беганская. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 784 с. - ISBN 978-5-9704-6084-9. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460849.html 

 

2.Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика : том 2 : учебник : в 2 т. / 

А. А. Кишкун, Л. А. Беганская. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2021. - 624 с. - ISBN 978-5-9704-6085-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460856.html 

 

Интернет источники: 

https://fedlab.ru/ 

www.labdiag.ru 

https://labdi.jimdofree.com/сайты/ 

 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449196.html
https://book.ru/book/942394
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460849.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460856.html
https://fedlab.ru/
http://www.labdiag.ru/
https://labdi.jimdofree.com/сайты/


9.ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

осуществляется в соответствии с: 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 24 августа 2022 г. № 762); 

Методическими рекомендациями по организации образовательного процесса для 

обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

образовательных организациях высшего образования, в том числе оснащенности 

образовательного процесса (утверждены 08.04.2014 г. № АК- 44/05вн); 

Требованиями к организации образовательного процесса для обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных 

организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (утверждены 

26.12.2013 № 06-2412вн). 

Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ 

среднего профессионального образования и профессионального обучения лиц с 

инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий (утверждены 

МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ 10.04.2020г. № 05-398) 

 



Лист внесения изменений в рабочую программу учебной практики УП.01.01 по 

специальности среднего профессионального образования 31.02.03 Лабораторная 

диагностика утвержденную на заседании кафедры биологии и биотехнологии (протокол 

от «27» февраля 2024 г. № 5). 

 

Номер 

изменения 

Текст изменения Протокол заседания кафедры 

№ Дата 

2024 – 2025 учебный год 

1.    

2.    

 

 


